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徳島県立徳島聴覚支援学校の運動部に係る活動方針（中学部・高等部）

目 的 教員と生徒，生徒同士の協力関係の上に立って，自主的精神と責任感を養う。

目 標 ・体力や技能の向上や，生徒と教師等の好ましい人間関係の構築を図る。

・学習意欲の向上や自己肯定感，責任感，連帯感等の涵養を図る。

・生涯にわたって，豊かなスポーツライフを実現する資質・能力を育む基盤

を養う。

設置する ・卓球部

部活動 ・陸上競技部

休 養 日 原則として木曜日及び試合等のない土・日と祝日。

活動時間 ・平日の活動は，１６：００～１７：００の１時間とする。

・長期休業中の練習計画は別途立案する。

ただし，顧問が不在の場合は実施を中止する。

大会参加 四国聾学校体育大会（卓球部のみ），全国聾学校体育大会，

徳島県高校総体（高等部生のみ），徳島市中学校総体（中学部生のみ）

部活動の （１）適切な運営のための体制整備

運営 ・運営計画及び感染防止マニュアルを作成し，共有化を図る。

・生徒の心身の健康管理，事故防止及び体罰・ハラスメントの根絶を徹底す

る。

・年間及び月別の練習予定表を作成し，配付する。

（２）運動部活動における安全管理の徹底

・障がいの特性を考慮し，適切な顧問数を活動時に配置する。

・生徒の実態把握を適切に行い，実態に応じた活動内容を設定する。

・適切な指導で，生徒との信頼関係を築くとともに，生徒にとって過度に精

神的・肉体的な負担とならないよう留意する。

・活動時の気象状況等に応じて臨機応変に対応し，危険と判断される場合は

練習の変更・中止等適切な措置を講じる。

・熱中症対策として，水分補給や健康観察を徹底するとともに，換気や距離

が充分な場合は，マスクの着用をやめる等，適切な対応を講ずる。


